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HVER dag er der 1000-vis af mennesker der sidder,
mens de arbejder, Mange af os der sidder har en al-
mindelig kon- torstol, fordi vores arbejde er ganske

almindeligt kontor og/eller skeermarbejde.

NOGLE mennesker har derimod specielle arbejd-
sopgaver der kreever at de har en speciel stol.

JEG fik engang til opgave at vurdere en sejlmagers
ergo nomiske forhold. Han arbejdede delvist ved en

symaskine, og det var der ingen speclelle proble-
mer |, men det meste af hans arbe|de med sejlene
var handarbejde, som han udfarte pa en speciel sefl-
magerbaenk.

Der var ikke sendret p4 denne baenk | de sidste man-
ge generationer, fordi den var udformet s& hensigt-
maessigt som det nu var muligt, ndr man tager de
speclelle sejlmagerkrav | betragtning. Men saerlig er-
gonomisk var hans arbejdsstilling Ikke.

ORGANISTER har lidt af samme problem. Nar der
er gang | tabernaklet og orglet bruser kraftfuldt, sé
sidder organisten Ikke stille og andzegtigt og slar to-
neme an, nej, s& arbejder han energisk, sveden
springer ham af panden. og arme og ben gér som
mellevinger.

DET stiller store krav til organistens arbejdsstilling,
og dermed orgelbaenken, krav sam Indtil nu ikke er
blevet tiistreekkeligt tilgodeset.




Hvor mange organister har Ikke | tidens lab faet
ondt i ryggen, ja, maske endog blevet uarbejdsdyg-
tige | Herrens tjeneste, og har ikke tankt pa at de-
res arbejdsstol kunne se helt anderledes ud, En or-
gelbaenk er en orgelbaenk, og sadan en ser nu en-
gang ud som orgelbaenke skal se ud, og som de
har set ud siden Ansgar kom gaende sydfra for at
kristne dansken.

Der er orgelbasnke, der kan hajde]usteres, men det
har stort set vaeret den eneste forbedring, der er ble-
vet gjort.

DET er derfor yderst prisvaerdigt at en organist gi-
ver sig | kast med at konstruere en ergonomisk kor-
rekt beenk til sit og andres arbejde.

FLEMMING FALD hedder konstruktaren. Foruden
at vaere organist, s& har Flemming Fald osse arbej-
det som kiropraktor, s hvis lkke han skulle have
baggrunden for at konstruere en ny orgelbzenk, sh
er det ikke til at vide hvemn der skulle.

Han har kombineret

sin viden fra de to ver- ¥
dener, og frem- aviet
en stol, der umiddel-
bart set tifredstiller de
er- gonomiske krav,
der kan stilles til en or-
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skal man Imidlertid ikke lade sig skreemme af, for
den er konstuerst med nogle faclliteter, som laenge
mé have vaeret et savn for organister.

DA Flemming Fald gik | gang med at forbedre baen-
ken viste det sig at det ikke var nok, at den kunne
hojdejusteres.

1 modsastning til et klaver med et langt tastatur, s&
of et orgel konstrueret med op til fire mindre tastatu-
rer, eller manualer somn det hedder | fagsproget, pla-
ceret over hinanden.

Tonerne frembringes Ikke alene ved tryk p tangen-
terne p4 tastaturet, men osse med fadderne ved
tryk pa pedalerne, der straekker sig | hele baenkens
lzengde.

NAR man spiller pa orgel, sa giver det en helt an-

den siddestilling end nar man sidder p& en alminde-

lig kontorstol. Ved ex. maskinskrivning skal kroppen

vaare understattet s man sidder godt og stabillt, og
fedderne skal hvile

fladt p4 guivet. Des-
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Ny uden giver det en
: god siddestilling nér
stolesadet vippes.

VED orgelspil skal

gelbaenk.

DEN ligner en kryds-
ning mellem en kontor-
stol og en gammel-
dags kiaverbaenk. Det

fadderna derimod
hurtigt kunne fiyttes
fra den ene pedal til
den anden. Og nér
benene ikke kan vae-
re stabilisatorer, sé




stiller det et andet krav til kroppens vaegtfordeling
pé stolen.

S/EDET skal have en besternt form, s& kroppen bli-
wver hvor den er, nar feddemne flyttes, for at pedaler-
ne kan rammes prascist.

I Flemming Falds udviklingsarbejde med at skabe
den bedst mulige arbejdsstol for organister, lavede
han tidligt | forlebet en model, hvor saedet kunne ko-
re fra side t side | hele baenkens leengde.

Den ide blev hurtigt opghvet, fordl kroppen skal vae-
re det samme sted hela tiden, ellers bliver det umu-
ligt at ramme tasterne bade med haznder og fedder.
Det endte med at den bedste udformning var at seze-
det sad fast det samme sted og at det kunne dreje,
Samt at det havde afrundet forkant. Ligeledes blev
et saede med ryglaen afprevet, men opgivet igen,
fordi det begraenser bevaegelsesmulighederne.

DET samme ger slg galdende med vippefunktio-
nen,

| modsantning til almindeligt kontorarbejde, hvor det
giver en god siddestilling med en skrastilling af sze-
det, s4 vil det ved orgelspll vaere en direkte bagdel,
fordi det her er nedvendigt at saedet skriner bagud.
Huvis ssedet ikke skri- ner bagud, vil det vaere umu-
ligt at blive siddende oprejst samtidig med af fadder-
ne bruges. Man vil simpelthen glide ned af stolen.
Desuden giver det en manglende fornemmelse af,
hvar man et | forhold til tasterne og fodpedalerne.

HBJDEN p4 Flemming Falds orgelbaenk kan natur-
ligvis indstilles trinlest, men dat har yderigere en for-
del at nér stolesaadet hasves, glider det samtidig til-
bage, s4 afstan- den til tastaturet eges udfra det an-

tropometriske faktumn at jo helere organisten er, Jo
lzengere er armene osse og jo starre alstand krae-
ves der for at siddestlllingen kan vaere den rigtige.

KONKLUSION.

Umiddelbart set opfyider Flemming Falds orgel-
baenk de ergonomiske krav der kan stilles tll en or-
gelbaank.

Den kan haeves og senkes trinlest, mens man sid-
der p& den, og afstanden til tastaturet ages eller
mindskes samtidig med hojdesendringen.

Saadet kan dreje, s& selv de yderste fodpedaler |
begge sider kan n4s uden skeeve vrid | kroppen,
som der ellers uvasgerigt vil opsta, nér der spilles
p4 en baenk uden drajeligt saede. Og det hvadenten
der er 27, 30 eller 32 fodpedaler. Desuden er der
friktion pé drejefunktionen, s saedet lkke drejer
uden organisten bestemmer det.

Der er indstillingsskruer p alle 4 ben.

EN hedommelse af stolen vil for mit vedkommende
altid vaere en bedemmelse udefra.

Mit orgelspll lader meget tilbage at enske, men or-
ganisten ved Vor Frue Kirke | Svendborg, Hans Mol-
lerup, afprevede den for ERGONOMI ved afspilning
af et par psalmer og en enkelt praeludium af Bach;
han syntes umiddelbart godt om den.

MEN organisten pver ofte 3-4 timer | traek. Og det
er her baenken for alvor skal sti sin prave. Derfor

skal en virkelig bedemmelse foretages af en orga-
nist over en lang prevetid.

NBJAGTIG ligesom enhver anden stolemodel.
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